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Liste des Centre s 
 

MONTAGNE 
 

đRégion  RHONE ALPES : 
 

F ARGENTIERE (74)         page 5  

F JASSERON (01)        page 6  

F LA CHAPELLE EN VERCORS (26)        page 7 

F LA PLAGNE (73)         page 5  

F LES ARCS (73)         page 4  

F SAINT JORIOZ  (74)        page 6 

F TIGNES  (73)         page 5  

 
đRégion AUVERGNE : 
 

F PRADES ï HAUT ALLIER  (43)       page 8 

F VALLEE DES LEGENDES ï AURILLAC  (15)     page 8 

F CHAMBON SUR LIG NON (43)       page 9  

F SAUGUES (43)         page 9     

 
đRégion  PACA : 
 

F LES ORRES (05)         page 10  

F SERRE CHEVALIER «  LE GRAND SERRE CHE »  (05)    page 11  

F VARS LES CLAUX (05)        page 10  

F SAINTE TULLE  (04 )        page 10  
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F BOMBANNES (33)         page 12 
F HOURTIN  (33)         page 13 
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F PORT DôALBRET (40)        page 13 

 
đRégion BRETAGNE : 
 

F ABER WRACôH (29)        page 14 
F BENODET (29)         page 14 

 
đRégion PACA : 
 

F NIOLON  (13)         page 15 
F PRADET (83)         page 15 

F SANARY (83)        page 16 

 

LOISIRS  
 

đRégion IDF  :  
 

 F SAINT LEGER  EN YVELINES  (78)       page 17 

 

đRégion RHONE ALPES : 
 

F MEYZIEUX  ET CARRE DE SOIE (69 )      page 17
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MONTAGNE 
 
 

 
 

LES ARCS (Région  RHONE ALPES) 

 Liste des centres ĕ 

CENTRE UCPA LES ARCS 1600  

Village des 2 Têtes  

73700 BOURG ST MAURICE 
Tel : 04 79 07 07 50 Fax : 04 79 07 79 89  

 
C Heure dôarriv®e sur le centre UCPA: 18h  

C Heure de départ du centre: 15h 

 
I Vous venez en voiture  :  

Coordonnées GPS (UTM) : 32TO328347/5051772 (référentiel utilisé : wgs84) Attention, certain GPS donne la direction de Vallandry pour accéder aux Arcs, 
mais cette route est coupée lôhiver. (Voir acc¯s par la route). 

 

De Albertville continuer direction la Haute Tarentaise, on passe Moutiers, puis Aime, puis on arrive a Bourg St 
Maurice (commune des Arcs), à la sortie de Bourg st Maurice on ne peut pas se tromper : direction Les Arcs  :  

lôascension  commence !! Il reste 19km  environ.  
Apr¯s 3 principales t°tes dô®pingles, on arrive à un rond point, prendre direction arcs 2000 , on passe encore une 

t°te dô®pingle et, ¨ la suivante, il faut prendre direction village des 2 têtes /UCPA.  Côest juste l¨ ! Sur votre 

gauche.  
Attention on ne peut pas stationner devant le centre mais sur le parking juste avant de prendre lôintersection 

(Parking  à 100 mètres du centre, non couvert, non gardé, gratuit  é). 
Temps : de Bourg st Maurice ¨ lôUCPA : entre 20 et 30mn selon les conditions météorologiques : attention, en cas 

de neige, les équipements de montagne (chaînes) peuvent être obligatoires. 
 

I Vous venez en train  :  
 

Gare SNCF de Bourg Saint Maurice. Trajet  Gare Æ Centre UCPA : 19 km   
On ne peut pas se tromper de gare car Bourg St Maurice côest le terminus !!  Plusieurs choix pour accéder aux 

Arcs : 

 Le funiculaire  :  le départ est indiqué sur les quais de gare. (5mn de marche).  

Accès funiculaire payant (environ 6 euros  allé simple). Puis à lôarriv®e, sur la gauche lorsquôon regarde 

vers le haut se trouve le départ des navettes gratuites. Il fau t prendre celle en direction dôArcs 2000, et 

demander lôarr°t ¨ lôUCPA (1er arr°t). A lôarr°t de bus, le centre est direction le village des 2 têtes sur votre 

gauche. Le forfait vous donne accès au funiculaire pour votre départ. Ne prenez pas dôaller /retour ! 

Le funiculaire et les navettes sont en services de 7h30 à 21h00 avec des départ toutes les 20mn environ.  

Tarifs et horaires mis en vigueur par la station à chaque saison  consultable sur le site: www.lesarcs.com 

Temps : il faut compter environ 30mn en tout selon les liaisonsé 

 Lôautocar :  de la gare au centre UCPA : tarif et horaire sur www.autocars-martin.com ou au 

04.79.07.04.49 

Temps : environ 1h  

 Les Taxis  (se renseigner aupr¯s dôeux directement)  

- Taxi Bimet au 04 79 07 20 39 (J. Michel BIMET) 1 à 4 : 52ú    - 5 à 6 :66ú     - 7 à 8 : 83ú 

- A Aero Arc Taxi Taxis au  06 86 24 23 83  -   A Arc Taxi au  04 79 07 47 95 

- A.G.S.au 04 79 40 11 00 - Alizée Transports au 04 79 44 00 44  - Taxi Willôs au  06 15 55 15 51 
- AArthur Taxi Sarl au 06.14.18.26.11 ou 04 79 07 71 82     

 

 

http://www.lesarcs.com/
http://www.autocars-martin.com/
http://www.aarthur.fr/
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TIGNES  (Région  RHONE ALPES) 

           Liste des centres ĕ 

CENTRE UCPA  

Val Claret BP 58  
 73321 TIGNES 

Tel : 04 79 06 56 44 Fax : 04 79 06 35 77  
 

C Heure dôarriv®e sur le centre UCPA: 18h 

C Heure de départ du centre: 15h  

 
I Vous venez en voiture  :  
 

Prendre l'autoroute jusqu'à Chambéry puis Albertville, ensuite la N90 jusqu'à Bourg-Saint-Maurice et la N202 
jusqu'¨ Tignes. Monter jusquôau ValClaret, se garer sur le parking de la Grande Motte, 200 m¯tres apr¯s lôentr®e. 
 

I Vous venez en train  :  
 

Gare SNCF de Bourg St Maurice.  

Service régulier des cars de la Cie Martin (Tél. : 04 79 07 04 49). Tarif  : 12 Euros environ. 
 

 

 
LA PLAGNE (Région  RHONE ALPES)  

 Liste des centres ĕ 

CENTRE UCPA  
BP 59  

73214 LA PLAGNE 
Tel : 04 79 09 11 76 Fax : 04 79 09 04 64  

 
C Heure dôarriv®e sur le centre UCPA: 18h 
C Heure de départ du centre: 15h 

 
I Vous venez en voiture  :  
 

D'Albertville, prendre la RN 90 en direction de Bourg Saint Maurice. A Aime, prendre la direction de la Plagne : le 

centre UCPA se trouve à 17 km, à Plagne 1800, la première des 10 stations du site de la Plagne. 
 

I Vous venez  en train  :  
 

Gare SNCF d'Aime-la Plagne.  

Prendre le car de la Cie des cars BERARD (2 cars par jour), demander les horaires au 04 79 09 72 27.  
Taxi possible (tel : 04 79 09 78 93)  environ 40 Euros l'aller simple  

 
 

ARGENTIERE (Région  RHONE ALPES)  
 Liste des centres ĕ 

UCPA Argentière 

B.P.6  
 74400 Chamonix 

 
C Heure dôarriv®e sur le centre UCPA: 18h  

C Heure de départ du centre: 15h  

 

 
I Vous venez en voiture  :  

 

Autoroute Blanche jusquô¨ Chamonix, puis route nationale 506 jusquô¨ Argentière, 8km en amont de Chamonix. 
Le centre se trouve à 100m de la gare SNCF.  

Parking gratuit, non couvert et non gardé dans le parc du centre.  
 

I Vous venez en train  :  
 

Gare SNCF dôArgenti¯re (via Saint Gervais) ¨ 100m du centre UCPA.  

Attention, lôUCPA se trouve à Argentière ï Vall®e de Chamonix (74) et non LôArgenti¯re les Ecrins (05). 
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SAINT JORIOZ  (Région  RHONE ALPES) 

 Liste des centres ĕ 

CENTRE UCPA  

Lac dôAnnecy, route de la Plage 

74410 ST JORIOZ 
Tel : 04 50 68 93 02  Fax : 04 50 68 95 70  

 
C Heure dôarriv®e sur le centre UCPA: 18h  

C Heure de départ du centre: 15h  

 
I Vous venez en voiture  :  
 

Depuis Annecy, prendre la N508 en direction d'Albertville jusqu'à St-Jorioz.  

Au premier feu tricolore de St-Jorioz, tourner à gauche direction "la plage" sur env. 1km.  
Arriv® au grand parking, sur la gauche, le centre UCPA se trouve de lôautre c¹t® des passerelles qui enjambent la 

petite rivière du Laudon.  
 

I Vous venez en train  :  
 

Gare Æ Centre UCPA : 12 km  
đ De la gare SNCF d'Annecy : Car Annecy/St Jorioz, 3,5 Euros (Tél. gare routière : 04 50 45 08 12).  

đ Des navettes régulières circulent (horaires sur le site de CROLARD : www.voyages-crolard.com)  

Co¾t de la navette 2.90ú lôaller  
Arrêt à St Jorioz puis  ensuite 700m à faire à pied en allant vers la plage.   

Attention très peu de navettes le dimanche  
đ Taxi du Lac - Denis GUIBET 06.60 89.51.96 
  

 

JASSERON (Région  RHONE ALPES)  
 Liste des centres ĕ 

LôETOILE DU MATIN 

Rue Charles Robin 
01250 JASSERON 

 
C Heure dôarriv®e sur le centre UCPA: 18h 

C Heure de départ du centre: 15h  

 
I Vous venez en voiture  :  
 

En venant de Lyon : prendre lôautoroute A 40 directions Bourg en Bresse. Sortie 6 Bourg en Bresse/St 

Etienne du Bois. Suivre Meillonnas puis Jasseron. 

En venant de Paris : rejoindre lôA40/E21 en suivant le panneau Milan Gen¯ve Bourg en Bresse. Sortie 

n°6 St Etienne du Bois/Lons le Sonnier. Suivre Meillonnas puis Jasseron. 

 
 

I Vous venez en train  :  
 

A 1 heure de Lyon et à 2 heures de Paris Gare SNCF de Bourg en Bresse. De la gare SNCF de Bourg en 

Bresse prendre le bus des Cars de lôAin ligne 115, horaires et tarifs au 04 74 22 14 20 ou sur le site 

www.car.ain.fr. Descendre à l'arrêt "sans soucis" à Jasseron  (à 2 minutes à pied du centre « lô®toile du 

matin »). 

 

http://www.voyages-crolard.com/
http://www.car.ain.fr/
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LA CHAPELLE EN VERCORS (Région  RHONE ALPES)  
 Liste des centres ĕ 

CENTRE EQUESTRE LE VERCORS A CHEVAL 

Les Drevets 
26240 LA CHAPELLE EN VERCORS 

Tel : 04 75 48 10 91  
 

C Heure dôarriv®e sur le centre UCPA: 18h 

C Heure de départ du centre: 15h  

 
I Vous venez en voiture  :  
 

En venant de Valence ou de Grenoble par la D518 et environ 1.5km avant le village de la Chapelle en 
Vercors, prendre la direction de Loscence. Le centre équestre ainsi que le relais les Drevets, sont situés 200m 

après cet embranchement.  
 

En venant du Nord (axe Paris-Lyon) : sortie autoroute à Valence Nord direction Romans Grenoble, prendre 
lôautoroute A49 direction Grenoble. Sortie 8 (Hostun Villard de Lans). Suivre la N532 sur 1,7 km jusquô¨ Saint 
Nazaire en Royans, prendre la direction de La Chapelle en Vercors.  
Après Saint Thomas en Royans, direction Saint Laurent en Royans puis Saint Eulalie en Royans. Les petits goulets, 

le tunnel des grands goulets, les Barraques en Vercors et la Chapelle en Vercors. 

Attention : Le centre équestre est situé avant le village, environ à 3,5 km après les Barraques en Vercors, prendre 
à droite (direction Loscence) pendant 150 m. 
 

En venant du Sud (axe Marseille-Avignon) : sortie autoroute à Valence sud, direction Grenoble, Bourg de 

P®age et prendre lôautoroute A49 et la sortie 8 Hostun Villard de Lans. Suivre ensuite les explications pr®c®dentes. 
 

En venant de lôEst (axe Genève-Grenoble) : contourner Grenoble par la rocade, sortie et direction Villard de 
Lans. Eviter Villard de Lans, les gorges de la Bourne, Saint Julien, Saint Martin, les Barraques en Vercors, le centre 

est situé 3,5 kms après le Baraques en vercors à droite, route de Loscence. 
 

I Vous venez en train  :  
  

Le centre équestre est desservi par la gare de Valence St Marcel à 50km de Valence ville. 
Une desserte régulière est assurée à partir de la gare de Valence-Saint Marcel TGV les samedis et dimanches veille 

de début d'activités. Cette liaison (gare TGV-La Chapelle) est assurée à 15h50 soit par la Régie départe men tale 

des autobus de la Drôme soit directement par nos soins. Ce service assure de la même façon le retour en gare de 
Valence-Saint Marcel- TGV le jour de la fin de l'activité à 15h en gare. Le coût du trajet est de 8  ú(16 ú aller-
retour) et pour les jeunes de 4 ú(8  ú aller-retour) .  
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PRADES ï HAUT ALLIER  (Région AUVERGNE) 

 Liste des centres ĕ 

CENTRE UCPA ï Haut Allier 

Le Vieux Moulin ï Le Bourg ï 43300 PRADES 
Tel : 04 71 74 04 35 Fax : 04 71 74 04 35  

 
C Heure dôarriv®e sur le centre UCPA: 18h 

C Heure de départ du centre: 15h  

 
I Vous venez en voiture  :  
 

De Clermont-Ferrand, prendre la A75 vers Montpellier-Le Puy en Velay. Sortir en direction de Brioude 

(N102); 18km après Brioude, tourner à droite (D56) vers Langeac. A Langeac, direction Sauges (D585). A la sortie 
de Chanteuges, tourner à gauche (D30) puis (D48), direction Prades. 
 

De Lyon, prendre A47 vers St Etienne, puis direction Le Puy en Velay. En entrant au Puy en Velay prendre 

direction Clermont Ferrand puis direction Loudes (aérodrome) puis Saugues par la D589. Continuer jusqu'à St 
Privat d'Allier. Dans St Privat d'Allier prendre à droite direction Prades par la D301. A Vergues à gauche par la D48. 
 

De Marseille, A7 direction Lyon puis prendre Aubenas. A Aubenas direction Le Puy en Velay par la N102. 

Après Costaros prendre direction Loudes (aérodrome). A Cordes prendre à gauche direction Saugues par la D589. 
Continuer jusqu'à St Privat d'Allier. Dans St Privat d'Allier prendre à droite direction Prades par la D301. A Vergues 

à gauche direction Prades par la D48. 
 

De Montpellier, prendre l'A75 direction Millau puis Clermont Ferrand. Sortir à St Chély d'Apcher, prendre 
direction le Malzieu D989 puis Saugues D589. A Saugues prendre direction Langeac D585. Après Bourleyre prendre 

à droite direction Prades D30 puis D48. 
 

I Vous venez en train  :  
 

Gare SNCF de Langeac (43300).  

Pour les stagiaires qui voyagent seuls en train, téléphoner 48h avant votre arrivée (avant 18h) à la gare de 
Langeac (04 71 77 72 03) pour réserver votre voyage de Langeac à Prades. 

Attention : cette navette SNCF ne fonctionne que pour certains trains (prévoir 3 Euros). Si la navette n'a pas li eu, 
appelez les Taxis ROLLE au 04 71 77 17 31, 48h avant votre arrivée (avant 18h). Prévoir environ 17 euros. 

 

 
 

 
VALLEE DES LEGENDES ï AURILLAC  (Région AUVERGNE) 

 Liste des centres ĕ 
CENTRE UCPA ï 15590 LASCELLES 

Tel : 04 71 47  93 35 Fax : 04 71 47 99 72  

 
C Heure dôarriv®e sur le centre UCPA: 18h  

C Heure de départ du centre: 15h  

 
I Vous venez en voiture  :  
 

DôAurillac, prendre la direction du Puy Mary. Suivre la D17 jusquôau village de Lascelles.  

Le centre se situe ¨ lôentr®e du village sur la droite, en face de la gendarmerie (suivre les indications UCPA). 
 

I Vous venez en train  :  
 

Gare SNCF dôAurillac ¨ 21 km.  

Contacter le centre pour le transport dôAurillac ¨ Lascelles : 5 Euros lôaller simple. 
 

 A®roport dôAurillac ¨ 22 km.  
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LE CHAMBON SUR LIGNO N (Région AUVERGNE) 

Liste des centres ĕ 

Collège Lycée CEVENOL / 43400 LE CHAMBON SUR LIGNON 

Tel : 04 71 59 72 52 
 

C Heure dôarriv®e sur le centre: 18h  

C Heure de départ du centre: 15h  
 

  I Vous venez en vo iture  :  

 

 
 
I Vous venez en train  :  
 

Gare SNCF de St Etienne Châteaux Creux SNCF 42000. 
Une navette régulière n°37 au départ de la gare de St Etienne Châteaux Creux, arrêt Le Chambon sur Lignon-

CEVENOL est proposée par la société Armand tourisme. Tel : 04 75 30 15 78. 
 http://www.armandtourisme.fr . http://www.hauteloire.fr/data/documents/document154/LIGNE37.pdf . 

Attention : Plus de navette après 13h20 au départ de la gare SNCF de St Etienne Châteaux Creux 
 

 
SAUGUES  (Région AUVERGNE) 

Liste des centres ĕ 

Centre dôaccueil Sport Vacances en Margeride 
rue des Tours Neuves 

43170 Saugues. 
Tel : 04.71.77.60.97  

 

C Heure dôarriv®e sur le centre: 18h  

C Heure de départ du centre: 15h  
 

I Vous venez en train  :  
 

Gare SNCF de Langeac 43300. 
Téléphoner 48h avant votre arrivée au 0 891 67 00 68 pour vérifier si un Taxi TER peut être mis en place (tarifs 

autour de 2,5 euros lôaller). Sinon t®l®phoner 48 h avant votre arriv®e au Taxi Roll® au 04 71 77 17 31 pour 

r®server un taxi (environ 18 euros lôaller). M°me d®marche pour le retour. 
Une Navette est mise à disposition par le centre sport Vacances en Margeride si vous téléphonez au moins 72h 

avant votre arrivée.  
Vous pouvez également Téléphoner 48h avant votre arrivée au 0 891 67 00 68 pour vérifier si un Taxi TER peut 

°tre mis en place (tarifs autour de 2,5 euros lôaller). Sinon t®l®phoner 48 h avant votre arriv®e au Taxi Rollé au 04 
71 77 17 31 pour r®server un taxi (environ 18 euros lôaller). M°me d®marche pour le retour. 
 

I Vous venez en voiture  :  
 

De Clermont-Ferrand, prendre la A75 vers Montpellier-Le Puy en Velay. Sortir en direction de Brioude (N102); 18 
km après Brioude, tourner à droite (D56) vers Langeac. A Langeac, direction Saugues (D585).  
 

De Lyon, prendre lôA47 vers St Etienne, puis direction Le Puy en Velay. En entrant au Puy en Velay prendre 

direction Clermont Ferrand puis direction Loudes (aérodrome) puis Saugues par la D589.  
 

De Marseille, A7 direction Lyon puis prendre Aubenas. A Aubenas direction Le Puy en Velay par la N102. Après 

Costaros prendre direction Loudes (aérodrome). A Cordes prendre à gauche direction Saugues par la D589.  
 

De Montpellier, prendre l'A75 direction Millau puis Clermont Ferrand. Sortir à St Chély d'Apcher, prendre direction 
le Malzieu D989 puis Saugues D589 

 à 6h00 de Paris  

 à 2h15 de Clermond-Ferrand par l'autoroute A72  

 à 1h30 de Lyon par Saint-Etienne, Firminy sortie 31 La Fayolle, 

Saint-Just-Malmont, Dunières, Montfaucon, Tence.  

 à 1h30 de Valence par Saint-Agrève  

 à 1h15 de la sortie autoroute A7 Loriol-Privas par la Voulte, Saint-

Laurent-du-Pape, Vernoux, Les Nonières (D21)  

 à 40 mn du Puy en Velay par Saint-Julien-Chapteuil, le Mazet 

http://www.armandtourisme.fr/
http://www.hauteloire.fr/data/documents/document154/LIGNE37.pdf
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LES ORRES (Région  PACA) 

 Liste des centres ĕ 
CENTRE UCPA ï Pramouton ï 05200 LES ORRES 

Tel : 04 92 44 01 40 Fax : 04 92 44 06 41  
 

C Heure dôarriv®e sur le centre UCPA: 18h  

C Heure de départ du centre: 15h  

 
 

I Vous venez en voiture  :  
 

RN94 Gap / Brian­on jusquô¨ Embrun puis D40 pour Les Orres. Le centre si situe ¨ lôentr®e de la station sur la 
droite en contrebas de la route. Parking (places limitées) au dessus du centre. 
 

I Vous venez en train  :  
 

Gare SNCF d'Embrun.  

 Prendre les autocars Julien (renseignements et tarifs au 04 92 43 03 56) ou taxi (04 92 43 29 26). 

 
 

VARS LES CLAUX (Région  PACA) 

 Liste des centres ĕ 

CENTRE UCPA ï Vars Les Claux  

allée Briata ï 05560 VARS 
Tel : 04 92 46 51 14 Fax : 04 92 44 27 34  

 
C Heure dôarriv®e sur le centre UCPA: 18h 

C Heure de départ du centre: 15h  

 
I Vous venez en voiture  :  
 

Du nord : N75 de Grenoble vers Gap par le col de la Croix Haute (itinéraire conseillé) ou Briançon par le col du 

Lautaret (état du col 04 92 24 44 44), puis Guillestre, puis Vars.  
Du Sud : A51 jusquô¨ Saulce puis Tallard, direction Brian­on, Guillestre puis Vars. 

Parking gratuit attenant au centre.  
 

I Vous venez en train  :  
 

Gare SNCF de Montdauphin ï Guillestre.  Trajet  Gare Æ Centre UCPA : 18 km  

Prendre le car Cie Imbert (renseignement et tarif au 054 92 45 18 11)  
 

I Vous venez en avion  :  
 

Aéroport de Marseille et navette blanche (uniquement le samedi 04 42 14 30 00)  

 
SAINTE TULLE  (Région  PACA) 

 Liste des centres ĕ 

CENTRE REGAIN.  
Les Portes de Haute Provence 

04220 St Tulles 
Tel: 04.92.70.21.71 

Mail : info@centre-regain.com http://www.centre -regain.com/ 

 
C Heure dôarriv®e sur le centre UCPA: 18h  

C Heure de départ du centre: 15h  

I Vous venez en train  :  
 

Gare de Manosque (à 5mn)  

TGV Aix en Provence / Marseille ou Avignon 

 
I Vous venez en voiture : 
 

Autoroute A 51, sortie Manosque, RN 96. A la sortie de Sainte Tulle, direction Marseille  

 

 

mailto:info@centre-regain.com
http://www.centre-regain.com/
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SERRE CHEVALIER 
 «  LE GRAND SERRE CHE »  (Région  PACA) 

 Liste des centres ĕ 

CENTRE UCPA ï Serre Chevalier 1400 
 2 route du Bez ï 05240 LA SALLE LES ALPES 

Tel : 04 92 24 74 77 Fax : 04 92 24 83 96  
 

C Heure dôarriv®e sur le centre UCPA: 18h  

C Heure de départ du centre: 15h  

 
I Vous venez en voiture :  
 

De Briançon, 10km par la RN 91 en direction de Grenoble. Sortir au rond point de Villeneuve La Salle. 
 

De Grenoble : 100km par la RN 91 via le col du Lautaret. Sortir au rond point de Villeneuve La Salle. 
 

Au rond point suivre le fléchage télécabine de Fréjus / UCPA (sens unique).  

Franchir le pont et ¨ la fin du parking, prendre lôent®e du centre UCPA imm®diatement ¨ droite. 

Info route  un numéro important sur les informations des cols (Lautaret et Montgenèvre)  04 92 24 44 44. Il est 
conseillé de se munir de chaînes à neige. 

Parking : attenant au  centre, gratuit et non gardé.  
 

I Vous venez en train  :  
 

đ Gare SNCF de Briançon. đ Gare Æ Centre UCPA : 10 km. 

Prendre un bus qui fait la ligne Gare SNCF - Monétier les Bains , descendre à lôarr°t Villeneuve.   
Attention il y a des horaires intersaison et saison. 

Le centre se situe ¨ 5mn de lôarr°t ¨ pied : passer sous la nationale par le souterrain et marcher 300 mètres tout 

droit en longeant la rivière afin de trouver le centre sur la gauche, à côté du télécabine de Fréjus . 
La compagnie qui fait la liaison a chang®, ce nôest plus Rignon mais RESALP (Tel : 04 92 20 47 50 ou  site  
www.autocar-resalp.com) 

Pour les jeunes qui viendraient par lôItalie,  RESALP fait aussi la liaison OULX (Italie) BRIANCON ; le TGV 
Paris-Oulx est quotidien, en  4h30.  Sinon il y a aussi le train de nuit Paris- Briançon. 

Num®ro de la gare dôOULX     00 39 01 22 83 10 97 Numéro de la gare de Briançon  3635 
Pour venir de Grenoble, il y a la compagnie VFD. Ligne Grenoble gare routière-Briançon. Descendre à 

lôarr°t de Villeneuve. Puis marcher environ 5mn pour arriver sur le centre, qui se trouve ¨ c¹t® de la télécabine de 

Fréjus. Téléphone : 0820 083 838 (attention il faut réserver  !).  Site : www.vfd.fr  

Pour venir de Marseille, Nice  en bus  
Autocars réguliers SCAL (Tel : 04 92 51 60 05) Site : www.scal-amv-voyages.com 
 

Voici aussi quelques numéros de Taxis  

Taxi Abeille 06 84 99 26 03 (25ú la nuit ï  20ú le jour) 
Taxi Vallée 06 03 05 61 44 Taxi Denis 06 75 02 40 10 Taxi Eddy ARDUIN 06 77 98 05 07 

 
 

 

http://www.autocar-resalp.com/
http://www.vfd.fr/
http://www.scal-amv-voyages.com/
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BOMBANNES (Région  AQUITAINE)  
 Liste des centres ĕ 

CENTRE UCPA ï 33121 CARCANS 

Tel : 05 56 03 95 95  
 

C Heure dôarriv®e sur le centre UCPA: 18h  

C Heure de départ du centre: 15h  

 
 

I Vous venez en voiture  :  
 

De Paris, prendre la rocade direction Mérignac puis la sortie n°8, direction Lacanau.  

De Toulouse, prendre la direction de  Mérignac puis la sortie n°8 direction Lacanau. 
 

Une fois sur la route de Lacanau après Ste-Hélène, prendre la direction Carcans puis Maubuisson.  
A la sortie de Maubuisson, au rond-point à droite, entrer dans le Domaine de Bombannes. Après 2 km, vous arrivez 

¨ lôentr®e du Domaine "Petite Gu®rite". Au premier rond point, vous prenez la route de gauche puis suivez le 
fléchage UCPA Centre Nautique. Vous passez devant 2 campings ("Coben" et "La Dune Bleue") puis la résidence 

Les Dunes (à gauche) et un gymnase (sur votre droite). Vous continuez la route jusqu'à un embranchement où 

vous restez sur la droite et au deuxième embranchement, vous allez sur votre gauche. Vous continuez tout droit 
en laissant les courts de tennis à votre droite.  

Au bout de la route, vo us allez trouver le parking de l'UCPA Bombannes. 
 

I Vous venez en train  :  
 

Gare SNCF de Bordeaux St Jean.  Trajet Gare Æ Centre UCPA : 70 km 

Prendre Cie des cars Ouest Aquitain jusqu'à Bombannes Le départ se fait Parking Belcier situé derrière la gare 
(prendre le souterrain depuis les quais) 

Les horaires et tarifs sont consultables sur www.keolis-gironde.com ou au 05 56 70 12 13 

Possibilit®, en r®servant au moins 3 jours ¨ lôavance aupr¯s du centre (12 Euros lôaller simple), de bénéficier de la 
navette UCPA le dimanche à 11h précise. 

Taxi possible : CDS Odys®e, 05 57 35 61 00, 62ú si 5pers 16ú. 
 

I Vous venez en avion  :  
 

Depuis l'aéroport, une navette régulière (env. 6 Euros) permet de rejoindre la gare SNCF en 30 minutes. 

 
 

LACANAU (Région  AQUITAINE)  

 Liste des centres ĕ 
CENTRE UCPA  

P¹le de lôArdilouse ï 33180 LACANAU 
Tel : 05 56 26 37 37 Fax : 05 56 26 37 48  

 
C Heure dôarriv®e sur le centre UCPA: 18h  

C Heure de départ du centre: 15h  

 
I Vous venez en voiture  :  
 

Depuis Bordeaux prendre la rocade, sortie n°8 direction Lacanau puis Lacanau Océan. Passer le rond-point du 

casino en direction du centre ville. Au rond-point suivant prendre à gauche rue Marie Curie et suivre le fléchage 
UCPA Centre dôH®bergement. Parking sur le centre, non gardé, gratuit.  
 

I Vous venez en train  :  
 

Gare SNCF de Bordeaux St Jean. Trajet Gare Æ Centre UCPA : un  peu moins de deux heures 

Navettes (bus des Car Ouest Aquitain) au départ de la gare st Jean (La ligne est la 702). 

Le départ se fait Parking Belcier situé derrière la gare (prendre le souterrain depuis les quais). 

Les horaires et tarifs sont consultables sur www.keolis-gironde.com ou au 05 56 70 12 13. 
Lôarr°t du centre de Lacanau est Marie Curie (le centre se situe à 10 minutes à pied). 

Attention, il y a très peu de navettes en basse saison ! il faut bien se renseigner avant de prendre ses billets de 
train. Taxi possible : CDS Odys®e, 05 57 35 61 00, 62ú si 5pers 16ú. 

 

 

http://www.keolis-gironde.com/
http://www.keolis-gironde.com/











