BAFA i

ETAPE 3

Pour finir son BAFA et obtenir
des compétences supplémentaires

-----
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Qu'est ce qu'un approfondissement?
Qu'est -ce qu'une qualification?

Objectifs:

- Analyse du stage pratique (difficultés, réussites, questionnements).
- Approfondir la connaissance et la réflexion sur le réle d'animateur.
- Mettre en place un projet d'animation autour d'une thématique.

- La qualification permet, en plus, de valider un savoir-faire technique et une capacité d'encadrer en toute
sécurité une activite.

Choix de la thematique:
La thématique vous permettra de mettre en place des animations en lien avec celle-ci.
Vous apprendrez a exploiter au maximum les opportunités que vous offre tout ce qui vous entoure.

\ous pourrez decouvrir et faire decouvrir des activités liees a votre environnement avec pour seules limites
votre imagination et votre créativité!
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Les Approfondissements
Descriptifs
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NEIGE GLISSE clou aux themes

Ce stage vous permettra doébappr ®hender | 6accompa
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Le stage vous permettra de mieux connaitre:

U Le niveau technique d'évolution sur piste

U Le fonctionnement d'une station de ski

U La montagne (richesses, R

U Son domaine de compétence et champs d'intervention

0 Les activit®s r®alisables en station (ski, patin, luge,

Pour info:  L'animateur a le droit d'accompagner sur les pistes un groupe de 12 enfants

Niveau requis . un minimum de pratique de ski ou de surf est demandé afin d'assurer le bon déroulement du stage.
(la formation BAFA ne donne pas de cours de ski, vous seriez donc en mauvaise posture par rapport au groupe)

Equipement fourni par UCPA :  Le matériel pédagogique et sportif est mis a votre disposition

Equipement personnel . Pensez a prendre votre tenue de ski
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MONDE DES LEGENDES ctou au remes

Ce t - (] Jo U o du m®ti er e @ami

Entrez dans u [ i maginaire qui transpo

spectacle
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Niveau requis. aucun




NATURE AVENTURE clou aux hemes

Themes abordés durant l'approfondissement:

Autour de la pratique de différentes activités de pleine nature, vous serez amené a réfléchir sur les possibilités

doexploitation de | denvironnement et se

(d®couverte du milieu, organisation doune

(=5 (=4 (=3 (= (=5 (= (=5 (=3

Activités manuelles a partir de matériaux naturels

Grands jeux de plein air

La faune, |l a flore, | e patrim
Comportement en cas d'accident ; prévention
Bivouac, feux de camps

Organisation d'une sortie

Cartographie et orientation
S®curit® (rep®rages
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BORD DE MER

S pourrez

d®couvrir et exploiter

en rapport avec le theme "bord de mer"

ar ®e s , |l a m®t ®o,

de mer (s®curit ®,

Niveau requis: Aucun

retour aux thémes &
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ESPRIT SURF tour e nmes_

Pour rejoindre la tribu des surfeurs et permettre aux enfants
de vivre une aventure en bord de mer.

Themes abordes durant approfondissement:

Connaissance du matériel (différences et spécificités techniques des planches)
Histoire et culture de la discipline
Mise en situation pratique

R®gl ement ati on, domaine de comp®t
et de | 6ani mateur)

Comportement en cas d'accident; prévention et connaissance des risques
Connaissance des spécificités et de la richesse du littoral
Protection de I'environnement
Animations en bord de mer

(@ (=5 (== (=F
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Niveau requis : aucun

Pour info . Un professionnel (BE ou BP) doit encadrer la sortie surf.
L'animateur seul n'a pas le droit de proposer cette activité
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MULTISPORTS ctous aus remes

Ce stage vous permettra dbéappr ®hender | a riche
sportives dans des dimensions éducatives et ludiques en accueil collectif de mineurs.

Une réflexion sur la pédagogie et la place de I'animateur vous aidera a participer a

| 6encadrement de ces activit®s aux c!'t®s de pr

Themes abordés durant | approfondissement

EENGEIRGC N C: C: C: C

Niveau requis : aucun

Connai ssance et culture des pratiques sportives de plein air
Mise en place de jeux collectifs

Connaissance des éléments de sécurité en Activité Physique et Sportive (échauffement, hydratation, sommelil, ...)
D®couverte de |l a vie quotidienne des s® ours sportif (
Mi se en place d'animations et de jJjeux autour de | 6ActiI
Gestion et organisation de tournois sportifs
Utilisation et entretien du matériel sportif
Législation et sécurité
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ASSISTANT SANITAIRE (+PSC1)

é

pres des enfants dans leur sécurité physique, affective et morale, I'assistant sanitaire est le référent de
ctif de mineurs en matiére de santé et de sécurité.

réoccupe tant de la veille que de la mise en place et de la prévention auprés des mineurs et de I'équipe d'adultes

Themes abordes durant approfondissement:

Premiers Secours Civique niveau 1 (PSC1) : formation et examen inclus dans la session

Prévention auprés des mineurs (tabac, alcool, obésité, violences, ...) et connaitre les
di ff ® ents di sposi tbouger pldnd éabiales,.()man g e

Mises en situation pratique

Connaissance de la réglementation, domaine de compétences et champs
doéi ntervention

Comportement en cas d'accident, prévention et connaissance des ri
Outils de I 6assistant sanitali
Obligations administratives et gestion des soins prescrits pour
Niveau requis _: aucun

Pourinfo : L'assistant sanitaire n'est pas un infirmier mais bien un adjoint
de direction ou un ani mateur
de la prévention aupres des enfants.
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CAMPING ctour aux_hemes &

Il 60 agd &ac gu @b iconnaissances et compétences spécifiques a la thématique  «camping», et
a

ppr ®hleprégparation etl 6 or g a n id $ adampement avec des enfants .

S
do

Les théemes abordés durant |'approfondissement

r gl ementation nationale, r glement du I i e
U  Grands jeux en plein air,
U  Différents types de veillées selon le contexte du camp,
U Appr®hender | a sp®ci fcamping ® doun s® our
Contenus de formation spécifiqgues i
A Connaissance du matériel (différences et spécificités = tentes, marabouts, bungalltse ),
A Histoire et culture du camping,
A Environnement Nature et Patrimoine local : appréhender la faune et la flore locale, le patrlmome afin de
contextualiserl a pratique dobéactivit®s de pl ei nelfe n s®
AAdapter ses activit®s au milieu environ e agn
A Connaissance des spécificités des différents lieux et types de campements,
A Protection de I'environnement,
AsSs6badapter au public environnant du | ieul" me nt

A D®vel op p er | 6aut cpnepanatlomdesjremas tqchaesu meeageres montage/demontage du camps
S




IL ETAIT UNE FOIS DANS L'OUEST clour aux hémes g

permettra doappr ®hender | 0 du che
et | a place de | ' ani mateur aidera ° p
costumes, d®cors et surtout ation av

Le stage vous permettra de mieux connaitre:

u Le cheval en dehors des cours habituel
Communiquer avec le cheval, gagner en confiance dans la relation, accompagner I'animal dans la réalisation de taches

inhabituelles
u Des technigues de mises en scene
Apprentissage par des jeux théatraux, Activités manuelles pour la construction de décors et déguisements (pour le cavalier et
le cheval)
U Quelques secrets de la magie  Techniques de tours de magie simpleset mi pl ace doun
Organisation doun spectacle final ave (% sH

Thémes abordés durant I'approfondissement:

U Connaissance et culture des pratiques équestres (voltige, rando, c | ub é)
Connai ssances du cheval et du poney (races, r

D®couverte de |l a vie quotidienne d'un centre

Mise en place d'animations et de jeux autour du poney

Gestion et organisation d'une randonnée équestre

Utilisation et entretien du mat®riel (seller,

Législation et sécurité

(e et et et B et i @]

Viveau requis - déja pratiqué I'équitation
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C I I RQ U E retour aux thémes &

Ce stage vous permettra de vous initiés aux animations des arts du cirque pour le public d'accueil collectif de mineurs:

Clowneries, équilibres, jongleries, techniques du cirque, misesenscene € | e t o ut projetaltistique et intentions
éducatives.
Un projet de spectacle tel gubébon peut | 6i maginer en accueil coll ect

Themes abordés durant |'approfondissement:

Activités manuelles : décors, déguisements, jongleries, ...
Techniques permettant le processus de création chez les enfants

La culture et | 06histoire des arts du cirque : du
Comportement en cas  d'accident, prévention

Mi se en place doun spectacl e
Techniques sp®cifigues au cirqu
Eléments de mises en scéne et jeux théatraux

Prise en compte des besoins et attentes du public mineur

cC

Niveau requis : aucun
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